
  1月のスマホ教室のご案内 
（12月リニューアル） 

主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

スマホを楽しく使いましょう。 
基礎の基礎から面白アプリまで。 

 開催日 

     １月１１日（木）  １３：００～１５：３０ 

      １月２６日（金）  １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 

スマホって 
何ができるの？ 

スマホは持っているけど 
１人で何をすればいいか 
分からない・・・ 

ＬＩＮＥが使え
るように 
なりました！ 

スマホ基礎から 
教えて欲しいい！ 

 皆さんでスマホについておしゃべりしませんか？ 
 新しいスマホ教室はその場に集まった人たちや、スタッフと 
 おしゃべりしながらスマホに慣れ親しむための場所です。 

スタッフに 
何でも聞けるよ！ 

コーヒー 
美味しい！ 

スマホペンで 
入力解決！ 



  ２月のスマホ教室のご案内 
（リニューアル） 

主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

スマホを楽しく使いましょう。 
基礎の基礎から面白アプリまで。 

 開催日 

     ２月 ９日（金）  １３：００～１５：３０ 

      ２月２２日（木）  １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 

スマホって思った 
以上に便利！ 

スマホは持っているけど 
途中で操作が分からなく 
なってしまう・・・・・ 

スマホで買い物が
出来ました！ 

スマホ基礎から 
教えて欲しいい！ 

 皆さんでスマホについておしゃべりしませんか？ 
 新しいスマホ教室はその場に集まった人たちや、スタッフと 
 おしゃべりしながらスマホに慣れ親しむための場所です。 

スタッフに 
何でも聞けたよ！ 

コーヒー 
美味しい！ 

音声入力 
素晴らしい 



３月のスマホ教室のご案内
（リニューアル）

主催 布施新町みらいプロジェクト

【教室のお問合せ・申し込み】
外谷 孝之（7179-5157） toya-t@nifty.com

村口 憲治（7169-5800） k-muraguchi@jcom.home.ne.jp

スマホを楽しく使いましょう。
基礎の基礎から面白アプリまで。

 開催日

３月１４日（木） １３：００～１５：３０

３月２９日（金） １３：００～１５：３０

 開催場所 ふるさとセンター洋室A.B

 参加費 ３００円

予約をお願いします

スマホ使えるように
なって良かった！

スマホは持っているけど
途中で操作が分からなく
なってしまう・・・・・

ＬＩＮＥって便利
だね！
電話も出来る！

私だけスマホ基礎
からでも大丈夫な
んだ！

皆さんでスマホについておしゃべりしませんか？
新しいスマホ教室はその場に集まった人たちや、スタッフと
おしゃべりしながらスマホに慣れ親しむための場所です。

スタッフにどんな
ことでも聞けたよ！

コーヒー
美味しい！

音声入力
素晴らしい



  ４月のスマホ教室のご案内 
（リニューアル） 

主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

スマホを楽しく使いましょう。 
基礎の基礎から面白アプリまで。 

 開催日 

     ４月１１日（木）  １３：００～１５：３０ 

      ４月１８日（木）  １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 

流動性知能を鍛える
とボケないわ！？ 

教わっても忘れちゃう 
けどまた聞けちゃうわ！ 

ＬＩＮＥって便利 
だね！！ 

私だけスマホ基礎
からでも大丈夫な
んだ！ 

 皆さんでスマホについておしゃべりしませんか？ 
 新しいスマホ教室はその場に集まった人たちや、スタッフと 
 おしゃべりしながらスマホに慣れ親しむための場所です。 

スタッフにどんな 
ことでも聞けたよ！ 

娘に聞くのは 
もうイヤ！ 

ＱＲコード読める 
と便利！！ 



５月のスマホ教室のご案内 
（リニューアル） 

主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

デジタル機器を楽しく使いましょう。 
基礎から面白アプリまで。 

 

 
 開催日 

スマホ教室   ５月  ９日（木）  １３：００～１５：３０ 

スマホ教室      ５月２３日（木）      １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 

スマホもバージョン
アップで新しい機能 
わからないわ？ 

教わっても忘れちゃう 
けどまた聞けちゃう！ 

フレイルカードの 

使い方教えて貰い
ました！ 

私だけスマホ基礎
からでも大丈夫な
んだ！ 

皆さんでスマホについておしゃべりしませんか？ 
新しいスマホ教室はその場に集まった人たちやスタッフと 
おしゃべりしながらスマホに慣れ親しむための場所です。 

スタッフにどんな 
ことでも聞けたよ！ 
今日はスマホの 
   ゴミ！ 

スマホ教室なの
にスマホ忘れ
た！ 

調べて貰ったら
詐偽メールでし
た！ 



６月のスマホ教室のご案内 
（リニューアル） 

主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

デジタル機器を楽しく使いましょう。 
基礎から面白アプリまで。 

 

 
 開催日 

スマホ教室   ６月１３日（木）  １３：００～１５：３０ 

スマホ教室      ６月２８日（金）     １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 

スマホもバージョン
アップで新しい機能 
わからないわ？ 

教わっても忘れちゃう 
けどまた聞けちゃう！ 

フレイルカードの 

使い方教えて貰い
ました！ 

私だけスマホ基礎
からでも大丈夫な
んだ！ 

皆さんでスマホについておしゃべりしませんか？ 
新しいスマホ教室はその場に集まった人たちやスタッフと 
おしゃべりしながらスマホに慣れ親しむための場所です。 

スタッフにどんな 
ことでも聞けたよ！ 
今日はスマホの 
   ゴミ！ 

スマホ教室なの
にスマホ忘れ
た！ 

調べて貰ったら
詐偽メールでし
た！ 



７月のスマホ教室のご案内 
（リニューアル） 

主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

デジタル機器を楽しく使いましょう。 
基礎から面白アプリまで。 

 

 
 開催日 

スマホ教室   ７月１１日（木）  １３：００～１５：３０ 

スマホ教室      ７月１８日（木）     １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 
当日参加も歓迎！！ 

NHKニュース・防災アプリをご紹介します。 
最新のニュース（全国・ローカル）や天気予報、災害情報・ 
暮らしの情報などがこのアプリ一つで分かります。特にお勧めは 

1時間後の雨が予測出来る雨雲レーダーです。 

最新ニュースはスマホ
を見ればわかるわ？ 

異常気象。全国の災害
情報も直ぐ分かるから安
心ね。 

雨雲レーダーを見
れば洗濯物を濡ら
さないよ。 

私だけスマホ基礎
からでも大丈夫な
んだ！ 

スタッフにどんな 
ことでも聞けたよ！ 
今日はNHKニュース・ 
防災アプリ設定！！ 

色々ためになる
わ！！ 

実家の天気予報
も設定出来るわ。 

今月のテーマ 



 
８月スマホ教室のご案内 

 
主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

デジタル機器を楽しく使いましょう。 
基礎から面白アプリまで。 

 

 
 開催日 

スマホ教室   ８月 ８日（木）  １３：００～１５：３０ 

スマホ教室      ８月２２日（木）     １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 
当日参加も歓迎！！ 

NHKニュース・防災アプリをご紹介します。 
最新のニュース（全国・ローカル）や天気予報、災害情報・ 
暮らしの情報などがこのアプリ一つで分かります。特にお勧めは 

1時間後の雨が予測出来る雨雲レーダーです。 

最新ニュースはスマホ
を見ればわかるわ？ 

全国の災害情報も直ぐ
分かるから安心ね。 

雨雲レーダーを見
れば洗濯物を濡ら
さないよ。 

マイナ保険証の作
り方・使い方も教え
てくれるんだ！！ 

スタッフにどんな 
ことでも聞けたよ！ 
今日はNHKニュース・ 
防災アプリ設定！！ 

色々ためになる
から来て良かっ
た！！ 

旅行先の天気 

予報も設定出来
る。 

今月のテーマ 



 
９月スマホ教室のご案内 

 
主催 布施新町みらいプロジェクト 

【教室のお問合せ・申し込み】 
 外谷 孝之（7179-5157）   toya-t@nifty.com 

 村口 憲治（7169-5800）   k-muraguchi@jcom.home.ne.jp   

デジタル機器を楽しく使いましょう。 
基礎から面白アプリまで。 

 

 
 開催日 

スマホ教室   ９月１２日（木）  １３：００～１５：３０ 

スマホ教室      ９月１９日（木）     １３：００～１５：３０ 

 開催場所  ふるさとセンター洋室A.B  ※お帰りは自由です。 

 参加費    ３００円 

 

予約をお願いします 
当日参加も歓迎！！ 

マイナ保険証とマイナポータルをご紹介します。 
 

今月のテーマ 

病院に健康保険証提出がマイナ保険証に徐々に変わってき
ています。マイナ保険証への切り替えスケジュールと切替後
の便利な機能やマイナポータルアプリについて説明します。 
 
１．マイナンバーカードは高齢者にとってメリット？ 
 
２．２０２４年１２月２日から紙の健康保険証廃止？ 
 
３．高額療養費の「限度額認定申請書」提出が不要？ 
 
４．しっておきたい介護ワンストップサーブスとは？ 
  ※要介護・要支援の認定手続きが変って来ています。 
 

５．希望者にはマイナポータルアプリをスマホに登録します。 



１０月スマホ教室のご案内

主催 布施新町みらいプロジェクト

【教室のお問合せ・申し込み】
外谷 孝之（7179-5157）  toya-t@nifty.com

村口 憲治（7169-5800） k-muraguchi@jcom.home.ne.jp 

デジタル機器を楽しく使いましょう。
基礎から面白アプリまで。

⚫ 開催日

スマホ教室 １０月１０日（木） １３：００～１５：３０

スマホ教室 １０月２４日（木） １３：００～１５：３０

⚫ 開催場所 ふるさとセンター洋室A.B ※お帰りは自由です。

⚫ 参加費  ３００円

予約をお願いします
当日参加も歓迎！！

マイナンバーとマイナ保険証をご紹介します。

今月のテーマ

健康保険証提出がマイナ保険証に徐々に変わってきていま
す。マイナンバーの意義とカード作成・更新や注意点などに
ついて説明します。

１．何故マイナンバーは必要なのか？

２．マイナンバーカードはどんなメリットがあるの？

３．マイナンバーカードは５年後と１０年後の２回更新？

４．２０２４年１２月２日から紙の健康保険証廃止？

５．希望者にはマイナポータルアプリをスマホに登録します。



１１月スマホ教室のご案内

主催 布施新町みらいプロジェクト

【教室のお問合せ・申し込み】
外谷 孝之（7179-5157）  toya-t@nifty.com

村口 憲治（7169-5800） k-muraguchi@jcom.home.ne.jp 

デジタル機器を楽しく使いましょう。
基礎から面白アプリまで。

⚫ 開催日

スマホ教室 １１月１４日（木） １３：００～１５：３０

スマホ教室 １１月２１日（木） １３：００～１５：３０

⚫ 開催場所 ふるさとセンター洋室A.B ※お帰りは自由です。

⚫ 参加費  ３００円

予約をお願いします
当日参加も歓迎！！

マイナンバーカードの利用方法をお教えします。

今月のテーマ

マイナンバーカードで便利な利用ができます。

１.身分証明書として使える ...

2.コンビニエンスストアなどで各種証明書を取得できる ...

3.行政手続きのオンライン申請に利用できる ...

4.e-Taxの利用登録でオンラインで確定申告ができる ...

5.公共サービスの利用者カードとして使える ...

6.スムーズに銀行や証券会社の口座を開設できる...

※説明の後に個別スマホ相談を行います。



12月のスマホ教室のご案内

主催 布施新町みらいプロジェクト

【教室のお問合せ・申し込み】
外谷 孝之（7179-5157）  toya-t@nifty.com

村口 憲治（7169-5800） k-muraguchi@jcom.home.ne.jp 

デジタル機器を楽しく使いましょう。
基礎から面白アプリまで。

⚫ 開催日

   １２月１２日（木） １３：００～１５：３０

    １２月１９日（木） １３：００～１５：３０

⚫ 開催場所 ふるさとセンター洋室A ※お帰りは自由です。

⚫ 参加費  ３００円

予約をお願いします。
当日参加も歓迎！！

マイナンバーカード
スマホで見る方法
は？

スマホは持っているけど
１人で何をすればいいか
分からない・・・

マイナ保険証
教えて！！

スマホ基礎から
教えて欲しいい！

皆さんでスマホについておしゃべりしませんか？
スマホ教室はその場に集まった人たちや、スタッフと
おしゃべりしながらスマホに慣れ親しむための場所です。

スタッフに
何でも聞けるよ！
何度もｗ
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