
 
斎藤一人さんの楽しい万病一元論	
●	https://www.youtube.com/watch?v=JwmkMEApJT8 

 
 

免疫学者・安保徹氏が語る『病気が治る

免疫相談室』	
●	https://www.youtube.com/watch?v=NHPHHlXkwzg 

 
 

＃安保徹先生講演会#免疫からの警笛

「病気かなと思って病院に駆け込まな

いで」#免疫力アップ#自己免疫力で病気

に打ち勝つ講演会最初 1番目 Vol.01/04	
●	https://www.youtube.com/watch?v=lr6bE5F-x7Y 

 
 
 

ひな型｜足もみと足ツボの違い｜足ツ

ボの本質は勘違いと思い込み	
●	https://www.youtube.com/watch?v=fNfSRaKxrSo&feature=emb_title 

 
 



 
 
 
 

フットセラピー／満足体操	（約 11 分）	
●	https://www.youtube.com/watch?v=Fi5ZRiEACrY 
 
 

【最新】体が硬い人に！3つの簡単メソ

ッドで股関節や脚、腰も柔らかくなる！

こんな方法があったなんて！人に伝え

たくなる方法です	
●https://www.youtube.com/watch?v=CXxa5Z2l7MA 
 

 

【ベストセラー】「最強の健康法	世界レ

ベルの名医の「本音」を全部まとめてみ

た【病気にならない最先端科学編】」を

世界一わかりやすく要約してみた【本要

約】	
●https://www.youtube.com/watch?v=4CIxH4J2SUo 
 
 


