
　　　　　　　整形外科医が開発した 

　　　　　　　ポールウォーキング体験教室	
　　　　　　　　　　歩かなければ、歩けなくなる。	

　　　　　　　　　　　　　　　　　　	

　　　　　　　　　　　主催:　主催:柏の葉ポールウォーキングクラブ(KPC)　　　　　「 柏市民公益活動団体　特292号」　　 　　　　　　　　　　　　	

　　　　　　　　　　共催:一般社団法人日本ポールウォーキング協会　　「毎月第２.第4月曜日　予約日決行:完全冷暖房完備」	
　　　　　　　　　　協賛・協力:まちの健康研究所「あ・し・た」　(ららぽーと柏の葉　北館3F)  申込:04-7197-7713　10:00-18:00	

　　	

横断幕は　ジョイフルホンダ	 外形80×240㎝	 ハトメ8個	


